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Sechs Schritte in die Freiberuflichkeit 

für Angehörige der gehobenen medizinisch-technischen Berufe 

Vortrags-/Workshop-Reihe 

 

Wien, Physio Austria Kurszentrum (Linke Wienzeile 8/27, 1060 Wien) 

Schritt 1:  Mag. iur. Regina Aistleithner, PT, 24.02.2010 

Schritt 2: Günter Ernst, 17.03.2010 

Schritt 3: Mag. iur. Regina Aistleithner 

Schritt 4: Mag. Evelyn Spreitzer 

Schritt 5: Mag. iur. Regina Aistleithner, PT 

Schritt 6: Mag. iur. Regina Aistleithner, PT 

 

Linz, ZMPT – Zentrum für muskuloskelettale Physiotherapie, Hamerlingstraße 27/1, 4020 Linz 

Schritt 1 + 3: Mag. iur. Regina Aistleithner, PT, 09.10.2010 

Schritt 2 + 4: Martin Weidinger, MSc., PT; Mag. Heinrich Enengl, 06.11.2010 

Schritt 5 + 6: Mag. iur. Regina Aistleithner, PT, 20.11.2010 

 

Ziel: Vorbereitung auf den Einstieg in die Freiberuflichkeit. 

 

Schritt 1: Der ERSTE Schritt – Papierkram und Behördenwege 

• Was sind die Voraussetzungen für die Freiberuflichkeit? 

• Welche Amtswege habe ich zu erledigen? 

• Bei wem habe ich mich zu melden? 

• Welche wesentlichen Punkte muss ich zu Beginn der Freiberuflichkeit klären? 

• Wer unterstützt mich auf dem Weg in die Freiberuflichkeit? 

 

 

 

 

 

 



 

Physio Austria, Bundesverband der PhysiotherapeutInnen Österreichs 
1060 Wien, Linke Wienzeile 8/28, Telefon +43 (0)1 587 99 51-0, Fax -30 
office@physioaustria.at, www.physioaustria.at, ZVR: 511125857 
UniCredit Bank Austria AG, BLZ 12000, Konto-Nr. 09613 253 500 

Schritt 2: Steuer und (Sozial-) Versicherung für Freiberufler 

• Welche Einnahmen können bei TherapeutInnen/MTD umsatzsteuerpflichtig sein? 

• Welche steuerlichen Aufzeichnungen müssen TherapeutInnen/MTD führen? 

• Von welcher Basis wird Einkommensteuer und Sozialversicherung berechnet? 

• Welche Ausgaben können TherapeutInnen/MTD bei der Einkommensteuer absetzen? 

• Wann müssen selbständige TherapeutInnen/MTD Sozialversicherungsbeiträge zahlen? 

• Welche Angaben müssen die Honorarnoten aus steuerlicher Sicht enthalten? 

 

 

Schritt 3: PatientIn - ÄrztIn und TherapeutIn/ MTD – die Gestaltung des Miteinander 

• Worüber muss ein Patient informiert sein? 

• Wer entscheidet über die anzuwendenden Maßnahmen? 

• Welche Leistungen kann ich dem Patienten verrechnen? 

• Wann kann ich als TherapeutIn/MTD von der Behandlung zurücktreten? 

• Was sind die Pflichten des Patienten während der Behandlung? 

• Wofür benötige ich eine ärztliche Anordnung? 

• Was ist der Unterschied zwischen Anordnung, Verordnung, Zuweisung und Überweisung? 

• Wie detailliert muss die ärztliche Anordnung sein? 

• Welche Informationspflichten hat der anordnende Arzt? 

• Was bedeutet Eigenverantwortung in der Zusammenarbeit? 

• Wann und worüber muss ich den Arzt informieren? 

 

Schritt 4: Marketing – ich erstelle mein Leistungsangebot! 

Inhalt in Wien: 

• Wo liegen meine inhaltlichen Stärken? 

• Was biete ich an? 

• Wie baue ich mir ein Netzwerk auf? 

• Wie komme ich zielgerichtet zu meinen Kunden? 
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Inhalt in Linz: 

• Wo liegt meine Kernkompetenz, was biete ich an? 

• Wie bilde ich ein Netzwerk? 

• Wie kommuniziere ich mit meinen Zuweisern? 

• Welche Medien nütze ich für die Darstellung meines Leistungsangebotes? 

• Instrumente der Kundenbindung 

 

Schritt 5: Die Krankenversicherung – bürokratische Hürde oder willkommener Kostenträger der 

MTD? 

• Für welche Leistungen der MTD trägt die Krankenversicherung die Kosten? 

• Welche Leistungen von freiberuflich tätigen MTD werden derzeit nicht von der Krankenversicherung 

honoriert? 

• Wann muss die Krankenversicherung die Kosten für die Therapie übernehmen? 

• Was sind die Für und Wider eines Vertrages 

• mit einer Krankenkasse? 

• Was ist die „chefärztliche Bewilligung“? 

• Was sind die Unterschiede zwischen der Verrechnung als VertragstherapeutIn oder WahltherapeutIn? 

• Welche Kostenträger gibt es neben der Krankenkasse noch – Sozialhilfe, Behindertenhilfe? 

• Was mache ich, wenn eine Krankenkasse die Therapie nicht bewilligt? 

 

Schritt 6: Freiberuflichkeit – Chancen und Risiken 

• Für wen kann ich als freiberufliche TherapeutIn/ MTD Leistungen erbringen? Patient, 

Wirtschaftsunternehmen, Sportorganisationen, Bildungseinrichtungen, Krankenhäuser, Schulen, 

Forschungseinrichtungen, etc. 

• Welche Möglichkeit der Vertragsgestaltung habe ich? 

• Wie kann ich zusätzlich zur Honorarhöhe mein Einkommen beeinflussen? 

• Wie ermittle ich die Honorarhöhe? 
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• Worauf muss ich bei Vertragsanboten von Unternehmen achten? 

• Worauf beruht meine Entscheidung, mich anstellen zu lassen oder freiberuflich zu arbeiten? 

 

Bei der Anmeldung werden Mitglieder von Physio Austria und der anderen Berufsverbände der 

gehobenen medizinisch-technischen Dienste bevorzugt. 

 

Zielgruppe: Angehörige der gehobenen medizinisch-technischen Berufe 

 

Kursgebühr: € 190,- (für Mitglieder der Berufsverbände der gehobenen medizinisch-technischen Dienste) / 

€ 237,- (für Nichtmitglieder) 

 

Unterrichtseinheiten: 3 UE á 45 Min. pro Schritt 

Um eine verbindliche Anmeldung per E-Mail (bildungsreferat@physioaustria.at), mittels Fax (01 587 99 51 - 

30) oder online (www.physioaustria.at/kurse) wird gebeten. 

Nähere Informationen zu dieser Weiterbildung und zur Anmeldung erhalten Sie auch unter: Physio Austria 

Bildungsreferat, Tel.: 01 587 99 51 20. 


